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เรื่องเล่าและความเชื่อเกี่ยวกับ “งูใหญ่” มีใน
หลายวัฒนธรรม อะไรคือจุดร่วม และจุดต่าง
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หัวข้อในการเรียนการสอน

❑ อนุภาคของนิทาน

❑ อ่านนิทานผ่านสัญลักษณ์

❑ อ่านนิทานผ่านบทบาทหน้าที่



อนุภาคของนิทาน
ความหมายและลักษณะของอนุภาคของนิทาน

A motif is the smallest element in a 
tale having a power to persist in 
tradition. In order to have this power it 
must have something unusual and 
striking about it



อนุภาคของนิทาน

ความหมายและลักษณะของอนุภาคของนิทาน
• อนุภาค คือ องค์ประกอบย่อย ๆ ในนิทานที่ได้รับการสืบ

ทอดก็เพราะมีความ “ไม่ธรรมดา” มีความน่าสนใจทาง
ความคิดและจินตนาการ
• ตัวละคร
• วัตถุสิ่งของ
• เหตุการณ์ในนิทาน

• มีคนเสนอค าว่า “จินตความคิด” ส าหรับค านี้เชน่กัน



อนุภาคของนิทาน
การศึกษาอนุภาคกับการเข้าใจมนุษย์ • มังกร/งูใหญ่ เป็นตัวอย่างที่ดีให้เห็นถึง

อนุภาคตัวละครที่อยู่ในเรื่องเล่าพื้นบ้าน
ร่วมกันของหลายวัฒนธรรม

• อนุภาคนี้สะท้อนความคิดสากลของ
มนุษย์ที่มีร่วมกัน

• ขณะเดียวกันก็ได้แสดงให้เห็น
ลักษณะเฉพาะของแต่ละวัฒนธรรรมด้วย

• ตัวอย่างนี้แสดงให้เห็นว่า การศึกษา
อนุภาคท าให้เข้าใจมนุษย์ได้อย่างไร ?



ภาพถ่ายจากนิทรรศการมังกร
ณ Royal Pavilion

เมืองไบรตัน ประเทศอังกฤษ
ปี 2026



อนุภาคของนิทาน
อนุภาคกับการศึกษาความเป็นสากลของมนุษย์

• นักคติชน โดยสติธ ทอมป์สันเป็น
บรรณาธิการได้รวบรวมนิทานจากทั่ว
โลกมาจัดท าหนังสือช่ือว่า ดัชนี
อนุภาคนิทานพื้นบ้าน หรือ Motif-
Index of Folk Literature

• อย่างไรก็ดี สัดส่วนของนิทานไม่มีมา
จากเอเชียตะวันออกเฉียงใต้



ดัชนีอนุภาคนิทานพื้นบ้าน

https://www.ruthenia.ru/folklore/thompson/ Ebook: https://archive.org/details/Thompson2016MotifIndex/page/n5/mode/2up 

•A. Mythological Motifs (อนุภาคเกี่ยวกับต านานปรับปรา)
•B. Animal Motifs (สัตว)์
•C. Motifs of Tabu (ข้อห้าม)
•D. Magic (ความวิเศษ)
•E. the Dead (ความตาย)
•F. Marvels (ความแปลกมหัศจรรย์)
•G. Ogres (ยักษ์)
•H. Tests (การทดสอบ)
•J. the Wise and the Foolish (คนฉลาดและคนโง่)
•K. Deceptions (การหลอกลวง)
•L. Reversals of Fortune (การพลิกผันของโชคชะตา)
•M. Ordaining the Future (การก าหนดอนาคต)

•N. Chance and Fate (โอกาสและโชคชะตา)
•P. Society (สังคม)
•Q. Rewards and Punishments (รางวัลและการลงโทษ)
•R. Captives and Fugitives (การกักขังและการหลบหน)ี
•S. Unnatural Cruelty (ความโหดร้ายที่ผิดธรรมชาติ)
•T. Sex (เรื่องเพศ)
•U. the Nature of Life (ธรรมชาติของชีวิต)
•V. Religion (ศาสนา)
•W. Traits of Character (ลักษณะตัวละคร)
•X. Humor (อารมณ์ขัน)
•Z. Miscellaneous Groups of Motifs (อนุภาคเบ็ดเตล็ด)
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ตัวอย่างของอนุภาคนิทาน



กิจกรรมที่ 1 การค้นหาภาพจ าของนิทานและต านาน

อนุภาค นิทานเด่น ๆ ที่นึกถึง อนุภาคที่พบในนิทานไทย
เรื่องอื่น ๆ

อนุภาคที่พบในนิทาน
ต่างชาติเรื่องอื่น ๆ

การฆ่าบุพการี ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ พญากงพญาพาน อิดิปุส
การตายเป็นดอกไม/้สถานที่
เมืองล่ม
การสาปแช่ง
การแปลงกาย
แม่เลี้ยงใจร้าย
ยักษ์
ของวิเศษ

ให้นักศึกษาแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนเองค้นหามาจากกิจกรรม On-demand



AI กับการค้นหาอนุภาคของนิทาน

กิจกรรมที่ 1 การค้นหาภาพจ าของนิทานและต านาน

1. น า Generative AI ที่นักศึกษาใช้ประจ า เช่น ChatGPT Gemini มาใช้ค้นคว้า โดยให้เริ่มห้องสนทนา
ใหม่ แล้วต้ัง Prompt ก่อนเริ่มสนทนา ตัวอย่างเช่น

 คุณเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านคติชนวิทยา (folklore) ที่มีผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับเรื่องเล่าพื้นบ้าน เพลง
พื้นบ้าน ความเชื่อ พิธีกรรมของไทยและนานาชาติอย่างยาวนานกว่า 30 ปี 

คุณก าลังจะเริ่มต้นการศึกษาใหม่ โดยค้นหาเกี่ยวกับ Motif-index of folk-literature ของ 
Stith Thompson จากลิงก์นี้ https://www.ruthenia.ru/folklore/thompson/ 

คุณเข้าใจบทบาทใช่หรือไม่  ใช่/ไม่

2. ให้นักศึกษาลองน าอนุภาคก่อนหน้าไปค้นหาว่าตรงกับดัชนีอนุภาคนิทานใด และพบในนิทานชาติใดบ้าง

https://www.ruthenia.ru/folklore/thompson/


อนุภาคของนิทาน

อนุภาคกับการเข้าใจความหมายในแต่ละวัฒนธรรม
• อนุภาคท าให้เราเห็นความคิดที่เป็นสากลของมนุษย์ที่สามารถน ามาเปรียบเทียบกันได้

• ในเวลาเดียวกัน เราสามารถหยิบอนุภาคใด ๆ ที่มีความโดดเด่นมาศึกษาวิเคราะห์และ
ตีความเช่นกัน

• ตัวละครปลาในนิทานไทยเป็นตัวอย่างที่ดีในการวิเคราะห์ตีความวา่มีความหมาย
อย่างไร



อนุภาคของนิทาน
ตัวอย่างการศึกษาอนุภาคของนิทานจากงานวิจัย
• การศึกษาอนุภาคเฉพาะวัฒนธรรม 

พรรณราย ชาญหิรัญ บทบาทของจระเข้ในนทิานไทย

•การศึกษาเปรียบเทียบข้ามวัฒนธรรม
ศิริพร ศรีวรกานต์ ศรีธนญชัย ไทย-เยอรมัน : การศึกษาเปรียบเทียบนิทานมุขตลกศรีธนญชัญกบัทิลล ออยเลนชะปีเกล



อนุภาคของนิทาน

อนุภาคกับการเข้าใจความหมายในแต่ละวัฒนธรรม
• อนุภาคท าให้เราเห็นความคิดที่เป็นสากลของมนุษย์ที่สามารถน ามาเปรียบเทียบกันได้

• ในเวลาเดียวกัน เราสามารถหยิบอนุภาคใด ๆ ที่มีความโดดเด่นมาศึกษาวิเคราะห์และ
ตีความเช่นกัน

• ตัวละครปลาในนิทานไทยเป็นตัวอย่างที่ดีในการวิเคราะห์ตีความว่ามีความหมายอย่างไร



อ่านนิทานผ่านสัญลักษณ์

ทฤษฎีจิตวิทยา – ต้นแบบดั้งเดิมของ
มนุษย์(archetype) 

• การอ่านตีความสัญลักษณ์ใน
นิทานได้รับอิทธิพลความคิดจาก
ทฤษฎีทางจิตวิทยาโดยเฉพาะ
แนวคิดของซิกมัน ฟรอยด์ และ
คาร์ล จุง ฯลฯ

• การมองว่าอนุภาคในนิทานเป็นสิ่ง
แทนจิตใต้ส านึกร่วมกันของมนุษย์



อ่านนิทานผ่านสัญลักษณ์
ทฤษฎีจิตวิทยา - แรงขับทางเพศ

• ฟรอยด์เสนอว่า มนุษย์ขับเคลื่อนด้วยแรงขับทางเพศ
• สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในชีวิตก็จ าลองมาจากแรงปรารถนา

หรือจินตนาการทางเพศที่กดทับไว้
• อวัยวะเพศ
• การร่วมเพศ
• การให้ก าเนิด



อ่านนิทานผ่านสัญลักษณ์

ตัวอย่างการตีความสัญลักษณ์ผ่านจิตวิเคราะห์

• การตีความอนุภาคสากลในฐานะต้นแบบของ
ความกลัว/ความกล้า/ความปรารถนาของมนุษย์

• การตีความอนุภาคน้ าเต้า = ครรภ์มารดา และ
การให้ก าเนิดมนุษย์

• การตีความอนุภาคปลา = อวัยวะเพศชาย



อ่านนิทานผ่านสัญลักษณ์

การตีความสัญลักษณ์ในแต่ละวัฒนธรรม

o ดอกบัว

o กบ

o ช้าง

o หมู
o ควาย



ตัวอย่างการศึกษาอนุภาคกับการตีตวามสัญลักษณ์

อ่านนิทานผ่านสัญลักษณ์

ปรียารัตน์ เชาวลิตประพันธ ์การสมพาสที่ผิดธรรมชาติในนิทานไทย : การศึกษาอนุภาค
ทางคติชนวิทยา



อ่านนิทานผ่านบทบาทหน้าที่

บทบาท
role vs function

การกระท าของตัวละคร
Play the role

มีฟังก์ชัน = มีหน้าที่ หรือมี
วัตถุประสงค์ต่ออะไรบางอย่าง



อ่านนิทานผ่านบทบาทหน้าที่

บทบาทหน้าที่ → ทฤษฎบีทบาทหน้าที่นิยม (Functionalism)
William Bascom → Four Functions of Folklore
1. อธิบายที่มาและเหตุผลในการท าพิธีกรรม
2. ให้การศึกษา
3. รักษามาตรฐานและแบบแผนของสังคม
4. ให้ความเพลิดเพลินและเป็นทางออกของความคับข้องใจ
   

https://www.jstor.org/stable/536411
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อ่านนิทานผ่านบทบาทหน้าที่

ศิราพร ณ ถลาง ใช้กรอบของบาสคอมมาอธิบายบทบาทหน้าที่ของ
เรื่องเล่าพื้นบ้านไทย  เป็น 3 บทบาทใหญ่ ได้แก่

1. การอธิบายก าเนิดและอัตลักษณข์องกลุม่ชนและพธิีกรรม
2. การให้การศึกษา อบรมระเบียบสังคมและรกัษามาตรฐาน

พฤติกรรมของสังคม
3. การเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคลอันเกิดจาก

กฎเกณฑ์ทางสังคม



กิจกรรมที่ 2 การค้นหาความหมายของ “ปลา” ในนิทานไทย
บทความเรื่อง “ตัวละครปลา” ในนิทานไทย : สัญลักษณ์และบทบาท โดยวรสิทธิ์  บุญญาล้าเลิศและ 

อภิลักษณ์ เกษมผลกูล ตีพิมพ์ในวารสารวรรณวิทัศน์ ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2565 โดยให้อ่านเน้น
เฉพาะหัวข้อท่ี 1 และ 4 จากนั้นให้ตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. ในหัวข้อที่ 1 บทน า ให้นักศึกษาสรุปความว่า ท าไมผู้เขียนบทความถึงสนใจศึกษาตัวละครปลาในนิทานไทย และ

การศึกษานี้จะมีประโยชน์อย่างไร
2. ในหัวข้อที่ 4.1 ภูมิหลังเกี่ยวกับ “ปลา” ในมิติวัฒนธรรม ผู้เขียนแสดงให้เห็นว่า เมื่อเปรียบเทียบปลาในนิทาน

จากหลายวัฒนธรรม ปลาในนิทานมักปรากฏคล้าย ๆ กันอย่างไร และมีอะไรที่ปรากฏเฉพาะในวัฒนธรรมไทย
3. ในหัวข้อที่ 4.2 ปลา: ความหมายเชิงสัญลักษณ์ ให้นักศึกษาเลือกสัญลักษณ์ที่ตนเองสนใจมาอธิบาย 1 

สัญลักษณ์ว่า ปลาเป็นสัญลักษณ์ของอะไร เพราะอะไร และยกตัวอย่างพอสังเขป
4. ในหัวข้อที่ 4.4 บทบาทของนิทานต่อสังคม ได้สรุปบทบาทของนิทานไว้ 3 บทบาท จากตรงนี้ให้นักศึกษาลอง

วิเคราะห์ต่อว่า บทบาทดังกล่าวคล้ายคลึงกับนิทานหรือต านานใดที่ได้เรียนมาในสัปดาห์ก่อนหน้า ให้เปรียบเทียบ
และยกตัวอย่าง



ค าถามท้ายบทเรียน

1. อนุภาคของนิทานคืออะไร แบ่งได้กี่ประเภท พร้อมยกตัวอย่างประกอบ
2. ความเหมือนและความแตกต่างของมังกรในวัฒนธรรมต่าง ๆ บอกอะไรกับเรา

เกี่ยวกับความคดิและจินตนาการของมนุษย์
3. จงยกตัวอย่างอนุภาคที่พบข้ามวัฒนธรรมมา 1 อนุภาคว่าปรากฏอยา่งไร พร้อม

บอกความหมายทางวัฒนธรรมของอนุภาคนั้นวา่เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร
4. จงยกตัวอย่างการตีความสัญลักษณ์ของอนุภาคในนิทานที่สัมพันธ์กับเรื่องเพศ
5. จงอธิบายทฤษฎีบทบาทหน้าที่ของนิทาน พร้อมยกตัวอย่างที่เชื่อมโยงกับนิทาน

อย่างน้อย 1 เรื่อง
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